
 

 

 

 

 

 

План  

профориентационной работы  

в МБОУ «Школа № 35» на 2023 – 2024 учебный год 

 

Базовый уровень 

Цель реализации базового уровня – активизация профессионального 

самоопределения обучающихся и формирование у них основ карьерной грамотности 

(инструментальной стороны профессионального самоопределения).  

 

Задачи базового уровня:  

1. Организация и систематизация первичной профориентационной помощи. 

2. Развитие представлений, обучающихся о современном разнообразии 

профессий и специальностей, важности трудовой деятельности и выбора ее 

специфики, возможностях профессионального образования.  

3. Информирование обучающихся о содержании деятельности востребованных 

на рынке труда специалистов. 

4. Развитие мотивации обучающихся к профессиональному самоопределению. 

5. Диагностика склонностей, обучающихся к профессиональным направлениям.  

 

Реализация плана предусматривает использование профориентационных 

мероприятий:  

• профориентационный урок. Специалист может самостоятельно разработать 

профориентационный урок или же воспользоваться разработанными материалами в 

рамках федерального проекта «Успех каждого ребенка» Национального проекта 

«Образование» («Билет в будущее», открытые уроки «Шоу профессий» и др.);  

• онлайн-диагностику и групповое консультирование по итогам оценки профильной 

направленности школьников с помощью профориентационной диагностики;  

• информационное сопровождение обучающихся и их родителей по возможностям 

общедоступного и школьного сегментов Платформы;  
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• вариативные мероприятия (проектная деятельность, посещение организаций 

профессионального образования и работодателей территориальной среды, 

проведение профориентационной программы).  

 

Форматы профориентационной работы  

1. Урочная деятельность:  

• уроки общеобразовательного цикла, включающие элемент значимости учебного 

предмета для профессиональной деятельности. Используется интерактивный 

сервис КИК «Конструктор будущего» (в рамках Проекта) или другие программы;  

• уроки профориентационной направленности в рамках учебного предмета 

«Технология».  

2. Внеурочная деятельность:  

•      профориентационную онлайн-диагностику; 

• урок с разбором результатов профориентационной диагностики;  

• проектная деятельность; профориентационные программы; классные часы, 

беседы, дискуссии, мастер-классы, коммуникативные и деловые игры, 

консультации педагога и психолога, моделирующие профессиональные пробы в 

онлайн-формате и др.  

3. Воспитательная работа:  

• профессиональные пробы;  

• экскурсии на производство;  

• экскурсии и посещение лекций в образовательных организациях СПО и ВО;  

• конкурсы профориентационной направленности (в т.ч. в рамках Российского 

движения детей и молодежи «Движение первых», Юнармии, реализации проектов 

«Россия – страна возможностей», чемпионатов «Абилимпикс», «Профессионалы» 

и др.).  

4. Дополнительное образование.  

5. Взаимодействие с родителями/законными.  

 В школе профориентационная работа проводится заместителем директора по 

ВР, педагогом-предметником, классным руководителем, педагогом-психологом, 

социальным педагогом и др. План работы осуществляется поэтапно с учетом 



возрастных особенностей учащихся, преемственности в содержании, формах и 

методах работы в начальной, основной, средней школе.  

Формы работы по базовому уровню профминимума (40 часов):  

- Урочная деятельность – 4 часа;  

- Внеурочная деятельность: Курс занятий «Россия — мои горизонты» - 34 часа;  

- Взаимодействие с родителями – 2 часа. 

 

№ Мероприятия Участники Сроки Ответственные 

1. Организационно-методическое направление 
 

1 Назначение сотрудника, 

ответственного за 

реализацию мероприятий 

профминимума   

 До 

30.08.2023 

Л.И.Степанова 

2 Разработка и утверждение 

школьного плана-графика 

по реализации  

профминимума на 2023–  

2024 учебный год в 

соответствии  

с базовым уровнем (не 

менее 40 ч. в год)  

Заместители 

директора 

До 

30.08.2023 

Е.Л.Кораблева 

3 Презентация программы 

внеурочной деятельности 

курс занятий «Россия – 

мои горизонты» 
 

Классные 

руководители 6-

11 классов  

31.08.2023  Е.Л.Кораблева 

4 Проведение анализа 

результатов 

профориентации за 

прошлый год, выявление 

трудоустройства и 

поступления в учреждения 

СПО и высшего 

образования выпускников 9, 

11 классов 

Классные 

руководители 9 

и 11 классов 

Август - 

сентябрь 

Т.В.Пичужкина 

5 Разработка классных часов 

с учетом программы 

внеурочной деятельности 

курс занятий «Россия – мои 

горизонты»  

Классные 

руководители 6-

11 классов  

05.09.2023 Классные 

руководители 

6 Мониторинг реализации 

плана профориентационной 

работы 

Классные 

руководители  

Декабрь, 

май 

Е.Л.Кораблева 



2. Урочная деятельность 
 

1 Уроки 

общеобразовательного 

цикла, включающие 

элемент значимости 

учебного предмета для 

профессиональной 

деятельности  

Учителя-

предметники  

В течение 

года 

Учителя-

предметники  

3. Внеурочная деятельность 

1 Курс занятий «Россия — 

мои горизонты»  

Классные 

руководители, 

учащиеся 6 – 11 

классов 

Каждый 

четверг в 

течение 

года 

Е.Л.Кораблева 

Классные 

руководители 

2 Участие в федеральном 

проекте ранней 

профессиональной 

ориентации учащихся 6-11 

классов 

общеобразовательных 

организаций «Билет в 

будущее»  
 

Учащиеся 8 

классов 

В течение 

года 

О.Е.Бельская 

3 Организация участия в 

конкурсах 

профориентационной 

направленности  
 

Учащиеся 1 – 11 

классов 

В течение 

года 

Е.Л.Кораблева 

О.Е.Бельская 

4 Участие в экскурсиях по 

предприятиям и 

образовательным 

организациям  

Учащиеся 6 – 11 

классов 

В течение 

года 

Е.Л.Кораблева 

И.А.Аввакумцева 

О.Е.Бельская 

5 Сбор и анализ информации 

о дальнейшем определении  

Классный 

руководитель  

Октябрь 

2023  

В.В.Левачева 

О.Е.Бельская 

6 Участие в школьном 

профориентационном 

проекте «Наши 

перспективы» 

Учащиеся 1 – 11 

классов 

Ноябрь - 

май 

Е.Л.Кораблева 

О.Е.Бельская 

4. Консультативное направление 

1 Взаимодействие с 

родителями, организация 

участия родителей в 

общероссийских 

родительских собрания в 

онлайн формате. 

 

Родители В течение 

года 

Е.Л.Кораблева 

2 Индивидуальное 

консультирование 

Классные 

руководители и 

В течение 

года 

В.В.Левачева 

 



педагогов по вопросам 

индивидуальных и 

возрастных особенностей 

обучающихся  

учителя - 

предметники 

3 Консультирование, 

оказание помощи в 

разработке, организации и 

проведении 

профориентационных 

мероприятий 

Классные 

руководители и 

учителя - 

предметники 

В течение 

года 

Е.Л.Кораблева 
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